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Segunda-Feira: 

Desjejum:
· Café com leite, bolacha salgada ou doce, pão caseiro

Almoço:
· Frango guisado, arroz escorrido, feijão, farinha

Jantar:
· Frango guisado, arroz escorrido, feijão, farinha

Terça –Feira:

Colação:
· Achocolatado, bolacha salgada ou doce, pão caseiro

Almoço:  
· Isca de carne acebolada, feijão, arroz refogado, farinha.

Jantar:
· Isca de carne acebolada, feijão, arroz refogado, farinha.

Quarta-Feira:

Desjejum:
· Café com leite, bolacha salgada ou doce, pão caseiro

Almoço:
· Frango guisado, arroz escorrido, feijão, farinha

Jantar:
· Frango guisado, arroz escorrido, feijão, farinha

Quinta- Feira:

Colação:
· Achocolatado, bolacha salgada ou doce, pão caseiro

Almoço:  
· Farofa de charque acebolada, feijão, arroz refogado, farinha.

Jantar:
· Farofa de charque acebolada, feijão, arroz refogado, farinha.

Sexta-Feira:

Colação:
· Achocolatado, bolacha salgada ou doce, pão caseiro



Almoço:  
· Isca de carne acebolada, feijão, arroz refogado, farinha.

Jantar:
· Isca de carne acebolada, feijão, arroz refogado, farinha.

Sábado

Desjejum:
· Café com leite, bolacha salgada ou doce, pão caseiro

Almoço:
· Frango guisado, arroz escorrido, feijão, farinha

Jantar:
Frango guisado, arroz escorrido, feijão, farinha 


Domingo:

Desjejum:
· Achocolatado, bolacha salgada ou doce, pão caseiro

Almoço:  
· Farofa de charque acebolada, feijão, arroz refogado, farinha.

Jantar:
· Farofa de charque acebolada, feijão, arroz refogado, farinha
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Estes itens referem-se ao quantitativo de 6 alunos residentes que irão permanecer no Instituto, onde a quantidade solicitada é para 17 preparações que será do dia 04.07.2015 à 20.07 de 2015
 

	Item
	Gênero
	Qtd

	1
	Feijão
	1 FD

	2
	Frango
	2 Cx

	3
	Carne Bovina
	10 Kg

	4
	Charque
	10 kg

	5
	Pano de chão
	12 und

	6
	Água sanitária
	3 cx
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