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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO AMAZONAS
Campus São Gabriel da Cachoeira
CARDAPIO 2 SUBSEQUENTE 
Quarta-Feira (20.01.16)

Lanche da noite
· Mingau de veia


Quinta-Feira (21.01.16)
	
Lanche da noite
· Suco c/biscoito

Sexta-Feira (22.01.16)

Lanche da noite
· Mingau de maizena




Segunda-Feira (25.01.16)
Lanche da noite
· Achocolatada com biscoito

[bookmark: _GoBack]Terça-feira (26.01.16)
Lanche da noite
· Suco com biscoito
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Nutricionista-IFAM/TAE
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