
Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025 1 1 1

6 Peixe Inteiro com escama kg 0,4 16 32 2

7 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

8 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 2

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina (Músculo) kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

6 Presunto kg 0,012 0,5 1,4 3

7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,4 3

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina (Bisteca) kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

5 Carne de Hamburguer Und 1 40 40 1

6 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 24 2

7 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 0,3 12 24 2

8 Filé de Peixe kg 0,3 12 24 2

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
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Proteínas

1º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



9 Presunto kg 0,012 0,5 1,4 3

10 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,9 4

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025 1,0 1 1

6 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

7 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

8 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

Total 1º Mês

Item Especificação UND QTD 

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

2 Carne Bovina (Bisteca) kg 16

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

4 Carne Bovina Moída kg 48

5 Carne Bovina (Músculo) kg 16

6 Carne de charque kg 34

7 Carne de Hamburguer Und 40

8 Frango Inteiro Congelado kg 240

9 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 24

10 Filé de Peixe kg 24

11 Linguiça tipo Calabreza kg 2

12 Peito de Frango kg 16

13 Peixe Inteiro com escama kg 32

14 Presunto kg 5

15 Queijo Mussarela kg 6

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 48 6

2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

5 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

6 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

8 Salsicha kg 0,025 1,0 1 1

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 16 2

2 Carne Bovina (Costela) kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina (Fígado) kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,02 1 12 15

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

6 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

7 Peixe Inteiro com escama kg 0,4 16 32 2

8 Presunto kg 0,012 0,5 1 3

9 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Coração de Frango kg 0,1 4 8 2

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

6 Linguiça de Frango kg 0,1 4 8 2

7 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

8 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

2º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



9 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

10 Salsicha kg 0,025 1,0 1 1

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina (Músculo) kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

6 Presunto kg 0,012 0,5 1,4 3

7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,4 3

Total 2º Mês

Item Especificação UND QTD 

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

2 Carne Bovina (Costela) kg 16

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

4 Carne Bovina (Fígado) kg 16

5 Carne Bovina Moída kg 32

6 Carne Bovina (Músculo) kg 16

7 Carne de charque kg 37

8 Coração de Frango kg 8

9 Frango Inteiro Congelado kg 216

10 Linguiça de Frango kg 8

11 Peito de Frango kg 48

12 Peixe Inteiro com escama kg 32

13 Presunto kg 4,8

14 Queijo Mussarela kg 5,8

15 Salsicha kg 2

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025 1 1 1

6 Peixe Inteiro com escama kg 0,4 16 32 2

7 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

8 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 2

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina (Músculo) kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

6 Presunto kg 0,012 0,5 1,4 3

7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,4 3

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina (Bisteca) kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

5 Carne de Hamburguer Und 1 40 40 1

6 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 24 2

7 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 0,3 12 24 2

8 Filé de Peixe kg 0,3 12 24 2

3º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



9 Presunto kg 0,012 0,5 1,4 3

10 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,9 4

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025 1,0 1 1

6 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

7 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

8 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

Total 3º Mês

Item Especificação UND QTD 

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

2 Carne Bovina (Bisteca) kg 16

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

4 Carne Bovina Moída kg 48

5 Carne Bovina (Músculo) kg 16

6 Carne de charque kg 34

7 Carne de Hamburguer Und 40

8 Frango Inteiro Congelado kg 240

9 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 24

10 Filé de Peixe kg 24

11 Linguiça tipo Calabreza kg 2

12 Peito de Frango kg 16

13 Peixe Inteiro com escama kg 32

14 Presunto kg 5

15 Queijo Mussarela kg 6

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 48 6

2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

5 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

6 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

8 Salsicha kg 0,025 1,0 1 1

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 16 2

2 Carne Bovina (Costela) kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina (Fígado) kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,02 1 12 15

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

6 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

7 Peixe Inteiro com escama kg 0,4 16 32 2

8 Presunto kg 0,012 0,5 1 3

9 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

4 Coração de Frango kg 0,1 4 8 2

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

6 Linguiça de Frango kg 0,1 4 8 2

7 Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

8 Presunto kg 0,012 0,5 1 2

4º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



9 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

10 Salsicha kg 0,025 1,0 1 1

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

3 Carne Bovina (Músculo) kg 0,2 8 16 2

4 Carne de charque kg 0,015 1 8 14

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

6 Presunto kg 0,012 0,5 1,4 3

7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,4 3

Total 4º Mês

Item Especificação UND QTD 

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

2 Carne Bovina (Costela) kg 16

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

4 Carne Bovina (Fígado) kg 16

5 Carne Bovina Moída kg 32

6 Carne Bovina (Músculo) kg 16

7 Carne de charque kg 37

8 Coração de Frango kg 8

9 Frango Inteiro Congelado kg 216

10 Linguiça de Frango kg 8

11 Peito de Frango kg 48

12 Peixe Inteiro com escama kg 32

13 Presunto kg 4,8

14 Queijo Mussarela kg 5,8

15 Salsicha kg 2

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32

2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2 8 16

3 Carne de charque kg 0,015 1 8

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72

5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025 1 1

6 Peixe Inteiro com escama kg 0,4 16 32

7 Presunto kg 0,012 0,5 1

8 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16

3 Carne Bovina (Músculo) kg 0,2 8 16

4 Carne de charque kg 0,015 1 8

5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72

6 Presunto kg 0,012 0,5 1,4

7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,4

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32

2 Carne Bovina (Bisteca) kg 0,2 8 16

3 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16

4 Carne de charque kg 0,015 1 8

5 Carne de Hamburguer Und 1 40 40

6 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 24

7 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 0,3 12 24

8 Filé de Peixe kg 0,3 12 24

5º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



9 Presunto kg 0,012 0,5 1,4

10 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,9

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32

2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16

3 Carne de charque kg 0,015 1 8

4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72

5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025 1,0 1

6 Peito de Frango kg 0,2 8 16

7 Presunto kg 0,012 0,5 1

8 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1

Total 5º Mês

Item Especificação UND QTD 

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

2 Carne Bovina (Bisteca) kg 16

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

4 Carne Bovina Moída kg 48

5 Carne Bovina (Músculo) kg 16

6 Carne de charque kg 34

7 Carne de Hamburguer Und 40

8 Frango Inteiro Congelado kg 240

9 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 24

10 Filé de Peixe kg 24

11 Linguiça tipo Calabreza kg 2

12 Peito de Frango kg 16

13 Peixe Inteiro com escama kg 32

14 Presunto kg 5

15 Queijo Mussarela kg 6

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8

2 2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2 8

14 3 Carne de charque kg 0,015 1

6 4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12

1 5 Peito de Frango kg 0,2 8

2 6 Presunto kg 0,012 0,5

2 7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5

2 8 Salsicha kg 0,025 1,0

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8

2 2 Carne Bovina (Costela) kg 0,2 8

2 3 Carne Bovina (Fígado) kg 0,2 8

14 4 Carne de charque kg 0,02 1

6 5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12

3 6 Peito de Frango kg 0,2 8

3 7 Peixe Inteiro com escama kg 0,4 16

8 Presunto kg 0,012 0,5

9 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8

2 2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8

2 3 Carne de charque kg 0,015 1

14 4 Coração de Frango kg 0,1 4

1 5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12

2 6 Linguiça de Frango kg 0,1 4

2 7 Peito de Frango kg 0,2 8

2 8 Presunto kg 0,012 0,5

6º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias

5º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias



3 9 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5

4 10 Salsicha kg 0,025 1,0

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8

2 2 Carne Bovina Moída kg 0,2 8

14 3 Carne Bovina (Músculo) kg 0,2 8

6 4 Carne de charque kg 0,015 1

1 5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12

2 6 Presunto kg 0,012 0,5

2 7 Queijo Mussarela kg 0,012 0,5

3

Total 6º Mês

Item Especificação UND QTD 

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

2 Carne Bovina (Costela) kg 16

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

4 Carne Bovina (Fígado) kg 16

5 Carne Bovina Moída kg 32

6 Carne Bovina (Músculo) kg 16

7 Carne de charque kg 37

8 Coração de Frango kg 8

9 Frango Inteiro Congelado kg 216

10 Linguiça de Frango kg 8

11 Peito de Frango kg 48

12 Peixe Inteiro com escama kg 32

13 Presunto kg 4,8

14 Queijo Mussarela kg 5,8

15 Salsicha kg 2

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 diasSemana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 

48 6 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2

16 2 2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2

8 14 3 Carne de charque kg 0,015

48 4 4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3

16 2 5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025

1 2 6 Peixe Inteiro com escama kg 0,4

1 3 7 Presunto kg 0,012

1 1 8 Queijo Mussarela kg 0,012

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 

16 2 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2

16 2 2 Carne Bovina Moída kg 0,2

16 2 3 Carne Bovina (Músculo) kg 0,2

12 15 4 Carne de charque kg 0,015

48 4 5 Frango Inteiro Congelado kg 0,3

16 2 6 Presunto kg 0,012

32 2 7 Queijo Mussarela kg 0,012

1 3

1 3

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 

32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2

16 2 2 Carne Bovina (Bisteca) kg 0,2

8 14 3 Carne Bovina Moída kg 0,2

8 2 4 Carne de charque kg 0,015

48 4 5 Carne de Hamburguer Und 1

8 2 6 Frango Inteiro Congelado kg 0,3

16 2 7 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 0,3

1 2 8 Filé de Peixe kg 0,3

6º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

7º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



1 3 9 Presunto kg 0,012

1 1 10 Queijo Mussarela kg 0,012

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und Per Capta 

32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2

16 2 2 Carne Bovina Moída kg 0,2

16 2 3 Carne de charque kg 0,015

8 14 4 Frango Inteiro Congelado kg 0,3

72 6 5 Linguiça tipo Calabreza kg 0,025

1,4 3 6 Peito de Frango kg 0,2

1,4 3 7 Presunto kg 0,012

8 Queijo Mussarela kg 0,012

Total 7º Mês

Item Especificação UND QTD 

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

2 Carne Bovina (Bisteca) kg 16

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

4 Carne Bovina Moída kg 48

5 Carne Bovina (Músculo) kg 16

6 Carne de charque kg 34

7 Carne de Hamburguer Und 40

8 Frango Inteiro Congelado kg 240

9 Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 24

10 Filé de Peixe kg 24

11 Linguiça tipo Calabreza kg 2

12 Peito de Frango kg 16

13 Peixe Inteiro com escama kg 32

14 Presunto kg 5

15 Queijo Mussarela kg 6

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 dias Semana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und

8 32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 

8 16 2 2 Carne Bovina (Coxão mole) kg 

1 8 14 3 Carne de charque kg 

12 72 6 4 Frango Inteiro Congelado kg 

1 1 1 5 Peito de Frango kg 

16 32 2 6 Presunto kg 

0,5 1 2 7 Queijo Mussarela kg 

0,5 1 2 8 Salsicha kg 

QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und

8 32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 

8 16 2 2 Carne Bovina (Costela) kg 

8 16 2 3 Carne Bovina (Fígado) kg 

1 8 14 4 Carne de charque kg 

12 72 6 5 Frango Inteiro Congelado kg 

0,5 1,4 3 6 Peito de Frango kg 

0,5 1,4 3 7 Peixe Inteiro com escama kg 

8 Presunto kg 

9 Queijo Mussarela kg 

QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und

8 32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 

8 16 2 2 Carne Bovina Moída kg 

8 16 2 3 Carne de charque kg 

1 8 14 4 Coração de Frango kg 

40 40 1 5 Frango Inteiro Congelado kg 

12 24 2 6 Linguiça de Frango kg 

12 24 2 7 Peito de Frango kg 

12 24 2 8 Presunto kg 

8º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias

7º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



0,5 1,4 3 9 Queijo Mussarela kg 

0,5 1,9 4 10 Salsicha kg 

QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação Und

8 32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 

8 16 2 2 Carne Bovina Moída kg 

1 8 14 3 Carne Bovina (Músculo) kg 

12 72 6 4 Carne de charque kg 

1,0 1 1 5 Frango Inteiro Congelado kg 

8 16 2 6 Presunto kg 

0,5 1 2 7 Queijo Mussarela kg 

0,5 1 3

Total 8º Mês

Item Especificação UND

1 Carne Bovina (bife do vazio) kg 

2 Carne Bovina (Costela) kg 

3 Carne Bovina (Coxão mole) kg 

4 Carne Bovina (Fígado) kg 

5 Carne Bovina Moída kg 

6 Carne Bovina (Músculo) kg 

7 Carne de charque kg 

8 Coração de Frango kg 

9 Frango Inteiro Congelado kg 

10 Linguiça de Frango kg 

11 Peito de Frango kg 

12 Peixe Inteiro com escama kg 

13 Presunto kg 

14 Queijo Mussarela kg 

15 Salsicha kg 

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 diasSemana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação

0,2 8 48 6 1 Carne Bovina (bife do vazio)

0,2 8 16 2 2 Carne Bovina (Coxão mole)

0,015 1 8 14 3 Carne de charque

0,3 12 48 4 4 Frango Inteiro Congelado

0,2 8 16 2 5 Linguiça tipo Calabreza

0,012 0,5 1 2 6 Peixe Inteiro com escama

0,012 0,5 1 3 7 Presunto

0,025 1,0 1 1 8 Queijo Mussarela

Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação

0,2 8 16 2 1 Carne Bovina (bife do vazio)

0,2 8 16 2 2 Carne Bovina Moída

0,2 8 16 2 3 Carne Bovina (Músculo)

0,02 1 12 15 4 Carne de charque

0,3 12 48 4 5 Frango Inteiro Congelado

0,2 8 16 2 6 Presunto

0,4 16 32 2 7 Queijo Mussarela

0,012 0,5 1 3

0,012 0,5 1 3

Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação

0,2 8 32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio)

0,2 8 16 2 2 Carne Bovina (Bisteca)

0,015 1 8 14 3 Carne Bovina Moída

0,1 4 8 2 4 Carne de charque

0,3 12 48 4 5 Carne de Hamburguer

0,1 4 8 2 6 Frango Inteiro Congelado

0,2 8 16 2 7 Frango (Coxa e Sobrecoxa)

0,012 0,5 1 2 8 Filé de Peixe

8º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias

9º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



0,012 0,5 1 3 9 Presunto

0,025 1,0 1 1 10 Queijo Mussarela

Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item Especificação

0,2 8 32 4 1 Carne Bovina (bife do vazio)

0,2 8 16 2 2 Carne Bovina Moída

0,2 8 16 2 3 Carne de charque

0,015 1 8 14 4 Frango Inteiro Congelado

0,3 12 72 6 5 Linguiça tipo Calabreza

0,012 0,5 1,4 3 6 Peito de Frango

0,012 0,5 1,4 3 7 Presunto

8 Queijo Mussarela

Total 9º Mês

QTD Item Especificação

128 1 Carne Bovina (bife do vazio)

16 2 Carne Bovina (Bisteca)

16 3 Carne Bovina (Coxão mole)

16 4 Carne Bovina Moída

32 5 Carne Bovina (Músculo)

16 6 Carne de charque

37 7 Carne de Hamburguer

8 8 Frango Inteiro Congelado

216 9 Frango (Coxa e Sobrecoxa)

8 10 Filé de Peixe

48 11 Linguiça tipo Calabreza

32 12 Peito de Frango

4,8 13 Peixe Inteiro com escama

5,8 14 Presunto

2 15 Queijo Mussarela

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 dias Semana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item

kg 0,2 8 32 4 1

kg 0,2 8 16 2 2

kg 0,015 1 8 14 3

kg 0,3 12 72 6 4

kg 0,025 1 1 1 5

kg 0,4 16 32 2 6

kg 0,012 0,5 1 2 7

kg 0,012 0,5 1 2 8

Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item

kg 0,2 8 32 4 1

kg 0,2 8 16 2 2

kg 0,2 8 16 2 3

kg 0,015 1 8 14 4

kg 0,3 12 72 6 5

kg 0,012 0,5 1,4 3 6

kg 0,012 0,5 1,4 3 7

8

9

Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item

kg 0,2 8 32 4 1

kg 0,2 8 16 2 2

kg 0,2 8 16 2 3

kg 0,015 1 8 14 4

Und 1 40 40 1 5

kg 0,3 12 24 2 6

kg 0,3 12 24 2 7

kg 0,3 12 24 2 8

10º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias

9º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



kg 0,012 0,5 1,4 3 9

kg 0,012 0,5 1,9 4 10

Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Item

kg 0,2 8 32 4 1

kg 0,2 8 16 2 2

kg 0,015 1 8 14 3

kg 0,3 12 72 6 4

kg 0,025 1,0 1 1 5

kg 0,2 8 16 2 6

kg 0,012 0,5 1 2 7

kg 0,012 0,5 1 3

UND QTD Item

kg 128 1

kg 16 2

kg 16 3

kg 48 4

kg 16 5

kg 34 6

Und 40 7

kg 240 8

kg 24 9

kg 24 10

kg 2 11

kg 16 12

kg 32 13

kg 5 14

kg 6 15

Item

1

2

3

4

5

6

7

8

Semana 04 - 5 diasSemana 04 - 5 dias



9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 48 6

Carne Bovina (Coxão mole) kg 0,2 8 16 2

Carne de charque kg 0,015 1 8 14

Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

Presunto kg 0,012 0,5 1 2

Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

Salsicha kg 0,025 1,0 1 1

Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 16 2

Carne Bovina (Costela) kg 0,2 8 16 2

Carne Bovina (Fígado) kg 0,2 8 16 2

Carne de charque kg 0,02 1 12 15

Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

Peixe Inteiro com escama kg 0,4 16 32 2

Presunto kg 0,012 0,5 1 3

Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

Carne de charque kg 0,015 1 8 14

Coração de Frango kg 0,1 4 8 2

Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 48 4

Linguiça de Frango kg 0,1 4 8 2

Peito de Frango kg 0,2 8 16 2

Presunto kg 0,012 0,5 1 2

10º mês

Semana 01 - 5 dias

Semana 02 - 5 dias

Semana 03 - 5 dias



Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1 3

Salsicha kg 0,025 1,0 1 1

Especificação Und Per Capta 
QTD dia 

em quilos

QTD 

semana 

em quilos

Nº de 

vezes por 

semana

Carne Bovina (bife do vazio) kg 0,2 8 32 4

Carne Bovina Moída kg 0,2 8 16 2

Carne Bovina (Músculo) kg 0,2 8 16 2

Carne de charque kg 0,015 1 8 14

Frango Inteiro Congelado kg 0,3 12 72 6

Presunto kg 0,012 0,5 1,4 3

Queijo Mussarela kg 0,012 0,5 1,4 3

Total 10º Mês

Especificação UND QTD 

Carne Bovina (bife do vazio) kg 128

Carne Bovina (Costela) kg 16

Carne Bovina (Coxão mole) kg 16

Carne Bovina (Fígado) kg 16

Carne Bovina Moída kg 32

Carne Bovina (Músculo) kg 16

Carne de charque kg 37

Coração de Frango kg 8

Frango Inteiro Congelado kg 216

Linguiça de Frango kg 8

Peito de Frango kg 48

Peixe Inteiro com escama kg 32

Presunto kg 4,8

Queijo Mussarela kg 5,8

Salsicha kg 2

Total Anual

Especificação UND QTD 

Carne Bovina (bife do vazio) kg 1280

Carne Bovina (Bisteca) kg 80

Carne Bovina (Costela) kg 80

Carne Bovina (Coxão mole) kg 160

Carne Bovina (Fígado) kg 80

Carne Bovina Moída kg 400

Carne Bovina (Músculo) kg 160

Carne de charque kg 354

Semana 04 - 5 dias



Carne de Hamburguer Und 200

Coração de Frango kg 40

Frango Inteiro Congelado kg 2.280

Frango (Coxa e Sobrecoxa) kg 120

Filé de Peixe kg 120

Linguiça de Frango kg 40

Linguiça tipo Calabreza kg 10

Peito de Frango kg 320

Peixe Inteiro com escama kg 320

Presunto kg 48

Queijo Mussarela kg 58

Salsicha kg 10


