 (
MANHÃ:
 
Galinhada de frango
TARDE:
 
Sem oferta.
NOITE
 
:
 
Canja de legumes
) (
MANHÃ
: 
Mingau de farinha láctea.
TARDE
:
 
Pipoca com suco.
NOITE
 
:
 Mingau de farinha láctea.
.
) (
MANHÃ:
 
Sopa de carne com 
legumes.
TARDE:
 
Achocolatado com biscoito.
NOITE:
 
Sopa de carne com legumes
) (
MANHÃ:
 
Cuscuz com carne seca.
TARDE:
 
Suco com bolo de tapioca.
NOITE:
 
Cuscuz com carne seca.
) (
MANHÃ:
 
Arroz caipira
.
TARDE:
 
Sem oferta.
NOITE:
 
Arroz caipira
.
) (
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17
merenda escolar
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04/06
/2018
H
) (
TERÇA
05/06
/2018
) (
QUARTA
06/06
/2018
) (
QUINTA
07/06
/2018
) (
SEXTA
08/06
/2018
)
	







 (
-
Cardápio Sujeito a Alterações
-
)
Roberta Gouveia-Nutricionista
 (
CAFÉ
:
 
Pão Francês 
com margarina e achocolatado
.
ALMOÇO
:
 
Frango ao molho
, arroz com cenoura
, feijão
,
 farinha
, purê de batata
 e suco.
JANTA
:
 
Frango ao molho, arroz com cenoura, feijão, farinha, purê de batata.
) (
CAFÉ
:
 
Pão
 francês
 com margarina e café com leite
.
ALMOÇO
:
 Bife de pressão
, arroz
 branco
,
 
feijão,
 
farinha
, salada crua
 
e suco
.
JANTA
:
 
Bife de pressão
, arroz
 branco
,
 
feijão,
 farinha, salada crua.
) (
CAFÉ
:
 
Pão francês com margarina e café com leite.
ALMOÇO
: 
Carne em isca com legumes, arroz colorido, macarrão, feijão, farinha
 e suco.
JANTA
:
 
Carne em isca com legumes, arroz colorido, macarrão, feijão, farinha
.
) (
CAFÉ
:
 
Pão francês
 com margarina e achocolatado
.
ALMOÇO
:
 
F
rango de forno, arroz com cenoura
,
 batata assada,
 
feijão
, 
farinha
 
e suco.
JANTA
:
 
Frango de forno, arroz com cenoura, batata assada, feijão, farinha
.
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 (
TERÇA
05/06
/2018
) (
QUARTA
0
6/06
/2018
) (
QUINTA
07/06
/2018
) (
SEGUNDA
04/06
/2018
H
)[image: ]






	
 (
CAFÉ
:
 
Pão francês com margarina e café com leite.
ALMOÇO
: 
Churrasco
 na brasa
, Baião de dois
, salada
 crua
, suco e farinha.
JANTA
:
 
Churrasco na brasa, Baião de dois, salada crua e farinha.
CEIA:
 Mingau de aveia.
) (
CAFÉ
:
 
Pão francês com margarina e Achocolatado
.
ALMOÇO
: 
Frango a passarinha acebolado
,
 
arroz
, feijão, salada cozida, Farinha
 e suco.
JANTA:
 
Frango a passarinha acebolado
,
 
arroz
, feijão, salada cozida e Farinha
.
CEIA:
 Brioche com ovos mexidos 
e suco
.
.
) (
CAFÉ
:
 Pão francês com margarina e café com leite.
ALMOÇO
:
 
Bife acebolado
, arroz com cenoura, feijão, 
farinha
, salada crua
 e suco.
JANTA
:
 
Bife acebolado, arroz com cenoura, feijão, farinha, salada crua
.
.
) (
DOMINGO
10/06
/2018
) (
SÁBADO
09/06
/2018
) (
SEXTA
08/06
/2018
H
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